
Escuela de Humanidades  
y Ciencias Sociales

Grupo de investigación

Seccional Santa Marta

Ciencias del 
Comportamiento 
para la Salud y la Vida

Clasificación Minciencias: A
Código: COL0210039



La Vicerrectoría Académica, en articulación con la División 
de Investigación y Transferencia, de la Universidad Sergio 
Arboleda, presentan la información general de los Grupos 
de Investigación Multicampus, reflejando el compromiso 
institucional con la excelencia académica, la generación 
de conocimiento, la innovación y la transformación social.

La investigación en la Universidad Sergio Arboleda 
es considerada como función sustantiva, “al formar 
integralmente a la comunidad en los campos 
humanísticos, artísticos, culturales, científicos y 
tecnológicos, incentivando competencias y generando 
conocimiento útil y relevante. A través de sus Áreas 
Prioritarias de Investigación (API), la universidad enfrenta 
desafíos contemporáneos priorizando la investigación 
aplicada, la transdisciplinariedad, el desarrollo de 
competencias, el emprendimiento y la sostenibilidad 
desde una perspectiva holística.” 

En conjunto, los grupos de investigación que integran la 
Universidad Sergio Arboleda constituyen la base sobre la 
cual se consolida su misión académica y científica. Cada 
grupo, desde su identidad, trayectoria y líneas de trabajo, 
contribuye a la generación de conocimiento pertinente 
y a la consolidación del ecosistema de investigación 
institucional, regional, nacional e internacional. A través 
de su labor, se fortalecen los vínculos entre la docencia, 
la investigación y la proyección social, reafirmando 
el compromiso con la excelencia, la colaboración 
interdisciplinar y el impacto positivo en los territorios. A 
continuación, encontrará las generalidades del grupo de 
investigación, los objetivos y sus líneas de investigación, 
así como datos de contacto.

División de Investigación y Transferencia
Universidad Sergio Arboleda

Presentación



El grupo de investigación CICOSVIDA Ciencias del 
Comportamiento para la Salud y la Vida, adscrito a 
la Escuela de Psicología tiene como misión promover 
la investigación, desarrollo, innovación y apropiación 
social del conocimiento, orientados al mejoramiento 
de la calidad de vida, el bienestar, la salud y el desarrollo 
sostenible, desde una perspectiva de humanismo 
integral y bajo los principios de responsabilidad, 
creatividad, pensamiento crítico y compromiso social. 
Sus líneas de investigación, Innovación en Psicología 
Aplicada y Salud, Calidad de Vida y Desarrollo 
Sostenible, impulsan proyectos interdisciplinarios 
que abordan problemáticas contemporáneas en 
distintos contextos de la psicología (clínico, educativo, 
organizacional, jurídico, ambiental, deportivo, social 
y comunitario). Esto contribuye a la generación de 
soluciones científicas y sociales con impacto real en 
las personas y las comunidades.

¿Quiénes somos?



Líneas de 
investigación

Objetivos

•	Innovación en Psicología Aplicada�
•	Salud, Calidad de Vida y Desarrollo Sostenible

•	Desarrollar proyectos, programas de intervención, 
productos y servicios de consultoría, a partir de la 
generación de procesos de investigación, desarrollo e 
innovación que respondan a los principales problemas y 
retos en los diferentes campos aplicados y emergentes 
de la psicología a nivel de los de los contextos clínico 
y de la salud, educativo, organizacional, jurídico y 
forense, económico, ambiental, deportivo, social y 
comunitario.

•	Fomentar y desarrollar investigaciones aplicadas 
en los campos de aplicación de la psicología, con el 
propósito de mejorar la calidad de vida, el bienestar y 
la salud. Este proceso se realiza desde una perspectiva 
interdisciplinaria, fundamentada en los principios 
éticos, cívicos y sociales que rigen a la Universidad 
Sergio Arboleda y en el humanismo integral.

•	Promover la innovación y la investigación aplicada 
en contextos multidisciplinarios, enfocados en los 
retos actuales de la salud, el bienestar y las prácticas 
socioculturales, creando métodos de intervención 
que optimicen las condiciones de vida y propicien el 
crecimiento de competencias tanto en comunidades 
como en profesionales.
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Los grupos de investigación representan el 
núcleo dinámico de la producción científica y la 
innovación en la Universidad Sergio �Arboleda. 
A través de estos, se promueve el trabajo 
colaborativo, la reflexión crítica y la construcción 
de soluciones a los desafíos del entorno local, 
nacional e internacional. Su labor fortalece la 
cultura investigativa, fomenta la formación 
de nuevos investigadores y contribuye a la 
consolidación de comunidades académicas 
comprometidas con el desarrollo sostenible y el 
avance del conocimiento.

Líder de Grupo:
Nubia Esther Hernández Flórez

Correo: nubia.hernandez@usa.edu.co 

Dirección: Calle18 # 14A-18 Santa Marta. Campus Centro. 

Dirección: Calle 74 #14-14. Edificio Administrativo. Piso 4. Bogotá
Correo electrónico: dirinvestigacion@usa.edu.co
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